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Generalforsamling, torsdag 23. april 2026 kl. 10.00 på Baeshøj 

 

 

1. Velkomst 

 • Formand Ole Kikkert byder velkommen 

 

2. Valg af dirigent 

 • Helge Fredslund enstemmigt valg. Indkaldelsen er udsendt korrekt, og 
alle betingelser opfyldt i henhold til vedtægterne. 

 

3. Godkendelse af dagsorden  

 • Dagsorden godkendt.  

 

4. Valg af referent 

• Birgit Dahl, sekretær i Livsgnisten, er valgt 

 

5. Valg af stemmetællere 

 • Henning Lundhøj og Ulla Lektonen er valgt. 

 

6. Bestyrelsens beretning 

 • Formand Ole Kikkert fortalte om et broget år. Beretningen vedlægges 
dette referat. I korthed blev der nævnt: 

o 2025 blev et skelsættende år. Vi sluttede med at blive nomineret til 
to priser ved Odshædring, Den Grønne Pris og Handicapprisen 
(info) – og vandt begge. Der fulgte også penge med priserne.  

o Månedlige arbejdsdage i Pusterummet – med flere frivillige hænder. 
Al hjælp værdsættes. 

o Caféer en gang om måneden – musik og fortælling trækker flest 
folk til Baeshøj. Vi opfordrer til at komme med forslag til, hvad vi 
kan bruge caféerne til. Tak til Kage-Hanne for at komme med kage 
hver gang. 

o Pårørende kan være hårdt belastet, derfor efterspørger vi hjælp. 

o Pårørendegruppe etableret, godt at have et forum at læsse af i.  
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o Demenshusprojektet tog afgørende drejning, da demens-indsatsen 
overtager hjemmeplejens lokaler. Ventelisten er oppe over 50 
personer, så der er et kæmpe behov. Det bliver svært at nå en 
ombygning i indeværende år. Vi vil følge godt med i projektet. Vi vil 
også kæmpe for at få vores eget lokale. 

o Flot donation i oktober 2025 til fest for vores medlemmer, 62 
medlemmer fik en dejlig aften med mad og vine samt fortælling om 
og sange af Elvis Presley.  

o Fejring af solhverv i NP – dejlig tradition vi har fået. 

o Vi er med i det nyetablerede Frivilligcenter, det forventer vi os 
meget af fremover.  

o Vi havde egt. takket nej til Folkemødet, men har fået mulighed for at 
være med i Frivilligcenters telt – Peter Qvortrup Geisling vil være 
der, og vi vil have vores bøger med. 

o Hærværk i NP. Meget ærgerligt – og det har økonomiske 
konsekvenser. Vi må bruge pengene fra priserne til udbedring. 

o Godt gang i salget af bogen ”Natur & Demens”. Jo flere bøger, vi 
får solgt, jo flere penge til foreningen. 

o Vi ønsker at bevare NP som et sundhedslandskab. Kommunen har 
udskudt projektet til 2029, men vi følger op, så vi kan få ændret 
lokalplanen. 

o Vi takker hjerteligt alle frivillige for deres store arbejde ved 
caféarrangementer og i NP. 

o Ole ønsker at forlade bestyrelsesarbejdet i Livsgsnisten pga. 
arbejdet som pårørende til demensramt. 

• Beretningen godkendt. 

 

7. Godkendelse af revideret regnskab 

 • Hanne: vi har et resultat på minus 1878 kr. Regnskab vedlægges? 

 

8. Behandling af bestyrelsens forslag 

 • Ingen forslag til behandling 

 

9. Fastsættelse af kontingent 

 • Bestyrelsen indstiller uændret kontingent til enkeltpersoner og en 
stigning til kr. 250 for par (tidligere 200 kr.). Ændringen er gældende 
fra 2027. Forslaget blev godkendt. 

 

10.  Behandling af fremsendte forslag fra medlemmerne 

 • Ingen forslag modtaget. 
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11. Valg til bestyrelsen for en 2-årig periode 

 • På valg er: 

o Hanne Munk – modtager genvalg 

o Bjarne Sandø – modtager genvalg 

o Birgit Dahl – modtager genvalg 

• Suppleant Edel Jørgensen overtager Oles plads som 
bestyrelsesmedlem til og med generalforsamlingen næste år. 

 

12. Valg af 2 suppleanter til bestyrelsen for en 1-årig periode 

 • Pelle Dahl vil gerne være 1. suppleant og har sendt fuldmagt. 

• Peter Løn valgt som 2. suppleant 

 

13. • Valg af revisor 

 o På valg er Jette Graves – modtager genvalg 

14. • Valg af revisorsuppleant 

 o Arne Mikkelsen modtager genvalg 

15. • Uddeling af Livsgnistprisen 

 o Som beskrevet i vores seneste nyhedsbrev gik årets pris til 
altid hjælpsomme og muntre Tonny Larsen. 

 

16. Eventuelt  

 • Lektonen takker Ole for indsatsen som formand siden 2022, hvor der 
har været mange udfordringer. Dengang var de primære mål at 
udbygge de gode relationer til offentlige instanser og andre aktører på 
demensområdet, så vi kan opnå mest mulig indflydelse på arbejdet 
med demensramte og deres pårørende. Vedlægges 

• Mulighed fra OK om, at vi er blevet optaget i deres system, således at 
OK er sponsor for Livsgnisten Odsherred. Gå ind på login og vælg 
Livsgnisten Odsherred som den forening, I vil støtte (ca. 6 øre pr. liter) 

 

Helge Fredslund, dirigent                     Birgit Dahl, formand for Livsgnisten Odsherred 

 

_______________________________                   __________________________________ 

Dato:          Dato: 


